I‘:mﬁ:lcné,!lluznuhﬁn.ﬂﬂt iminucié
“delosmales apoco viene a parir ¢l aparta.
mmy&%fﬁm
mna'piudel apenitenciaty la penitenci -

dzdprincipmdehﬁlndu:lbnm '

Ydelbuen propofito nalce el fufrimiento delos
trabajos:de qualfonumbi::dprind;lio lasvirtua
des. Y el principio de las virtudes escomo vnaflor.
fpiritual § promete el fruéto de las buenas obras

chhsﬂrmdumfudmr:idm itinuacic

dellas:y efta continuacion haze habita: y cfte bas
bito haze al hombre obrar con facilidad, y fuauis
dad:y de aqui procede el temor fanétode p1os:
y efte temor haze guardar fus mandamientos: yla.
guardade (us mandamientos es argumento dela.

dmukml ipiode la charidad es abudicia
g s e - g Y
re de la tranq . trds
quilidad es plenitud de hycharidad vy es venir el
hébrea fer perfeta morada de pros en adllos §
por miedio defta biénauenturada triquilidad fon
puros y limpios dcwnﬁ.::h; quales es dado
vera pros.Aquien fea glaria en todoslos figlos,
- qCapitu.y efcalon.xxvij.dela fagra-
da () #EI“JJCIMFPOJ M m L
Iendo nos miferables como vnosefclanos ¢5
prados por dinero,y auiédo bivido fubjetos
a vilifsimos vicios, por ¢l milmo calo tene.
. mos
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- os vn poco de conolcimiento délos engarios,co
i ﬁmwwyﬂhﬁndﬂmﬂmmins,q
tan milerablemente, Iporunhrgo efpacio eftn-
‘wieron apoderados de nueftfa amma. Otros ay
‘mas dichofos;los quales por magifterio del Spirt=
 tu fanéto conofcen efto mejor: y por eftar ya lis
Fﬁm&eh&%ﬂeeﬂm Porque vnosay dpor
el dolor dela enfermedad conefcen elbien ;;?
{anidad:y otrosay que por el mifmo gozo y def-
- canfo de la (anidad conoften latrifteza dela en-
rW;P&lﬁ‘qgﬁi nos como tlacos tememos
mucho dephilc rmeﬂadﬁbnlhhreelpg;re
to foflegadifsimo de la Quietud:como quien
iﬁibn-qutikmpmaﬁiﬁuhmeﬁddﬁnl}omué '
toel peruerfo can delavanagloria, bufcando algii

L de pan (que esalguna anima que )
;gﬁwrgzmﬁgu?;rﬂqammirm '
- .Pmloqualdeﬂt'eﬁum&ar!ngar:_leﬂemneﬁ

igmtcria de nueftradoétrina,y dequitar la occa-
116 aquien ficpre la mdabuﬁdn,numpareﬁp
ﬁtmw de la paz con los guerre-
‘rosdeaquel E‘.-nz'enﬁz: foberano: los quales pu-
‘eftos en medio del feruor dela batalla, pelean ¢6
d virtudy conftancia de animo. Solamente
di __'Ieﬂu.glu,iﬁfu méte pe eubuitf-s
bi¢ coronasde pazy triquilidad, rq porv
urs mm@mqmm

r.- 800 &*m&d&.l‘:




de todoslos penfamiétos y mouimigntos inter

res,y moderacion detodos ellos,y vna retta atté-
cion para con 0 1 0s:q de ningunos ladrones pues
Jcﬁ:rrobadam ue defta maneratodoel homs,

bredentroy | A¢ i efte » muhc:&.

pueito y Quieta,Elami uietud trahe (ié

f configo vnmydad! ;g;l - 5 Y velas
r:el qualefta fiempre alas puertas de

nueftro caragon:oxeando, 0 matando todos los
+ malos penfamientos que (e llegana el. Effo enté-
dera muy bienelque oalo intimo dela
Qy;uuj;m#lﬂ;ﬂﬂﬂnﬂniﬁq; rincipite
entiende efto:porque no lo ha prouado. El prud:

fer enfeiado con muchas palabras:porque ala §+

-

dadlas palabras fe declaran y entienden mejor ¢

las obras, gElprinapio dela Quietud esapartar
g i T T
(coma cofaque turba el intimo filencio y paz z’
nueftra anima) mas el fin della es no temer ya
eftos dc&ﬂhﬁlﬁm: fino eftaren mﬁlﬁdtﬂ
su;etnyfoﬂ::g o.Elamigo dela Quietud falien=

do delacelda,no fale ¢d las palabras della: porque

no dexa por eflo de hablar dentro de fu coragon
con Dios,como quando eftava enclla, Es M*i




o  dela Quietud. tot
man(o,y como vn aj de charidad: mueuefe
difficultofamente a hablar: pero alayra efta fin
mouerfe . Mas porel contrario, el que defta vir-
i ehrpiioney hiooss G toupsgerr
etoa con el cuerpoencerra
do en'lacelda, con el fpiritu anda derramado por
elmundo. q&q::l es verdadero fegumidor EI-‘
d@&hn:d,qm_u:minmhmf;lfmrp an-
oencuerpom ymitar ony tri-

o e | e e

cofa de grande admiraci6. El gato efta fiempre
pue.ﬂomel!'pi-pmmgardmmmhinmd&
del quieto [olitario efta fiempre attéta para cagar
el raton inteleétual: que es el mal penfamiento, o
eldemonio que vienea eftragar fu anima. Note
parezca vil ;Luo efte documentoporque fi alsi
nolo fientes,no hasaun fabido que cofa es Qui
tud.El verdadero y profundo mongé,no es cor
el flaco qne eftaarrimado al mas pr%dorriﬁ
fedefcuydaalas vezes con las efpaldas que tiene
ﬂ;lrl.Pofql::lmunje'titﬁEﬂ” - ozs d::ﬂimm
vigilicia,y de vn anima agena y hib A pre«
fnmpdu:;‘!"ﬂmdm vmuzﬁuqﬁtl lquer pri
meroque es ¢l defcuydadoayudaotro,que es cuy
dadofo:masal fegunde (que esel diligente) ayu-
dan los fanGtos Angeles. Porque fuelen eftas inte-
leGtuales virtudes afsiftir juntamente con el {pir



delos Mw.,
m
&m uhgton'y no podra elaiw
del entrar en ellos fin peligro, fi con ¢
riolidad lmqmﬁmd'mdnﬁar No es cola fe
nadar el hombee veftido: mtam murloi ‘_L

fterios dela Theo
La celda del verdadero fohnnnﬂ fumlfmuf Jes,

(donde trahe el anima recogida ,doqmgn
Ed?e) y dentro del efta la efcuela de la verdadera

biduria.Elque eftando aun {ubjeéto a Iu
nesy enfermedades de fu anima bnur
MM»#mqudqm |
vio en la mar,quiere llegara tierracon vna tabl

tra{upro m |
mer:‘ué fin guia mﬁidm
umrdevumddcdngci. Mas yo hal
agoradeaquellos que de verdad preténden :
¢ar Quietud, aﬁ:deampommdeﬁnm -‘;
qEl folitario negligente hablara mentiras,y tomo
gaﬁgmqumduamﬁdaﬂm ho ﬂn :
0 Quictud: mas defpues quando dexa
Lacsidypon aclpeaios Denonon o

dever

- rﬂahuclwm
iyo ﬂsﬂm deflafagrada Quietuds
hﬂﬂl‘ﬂpwmﬁmdclhhatm ﬁamm
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tarfe el encédidifsimo deffeo § tenid & Dios, acref-
centddo cada dia fuego afuego, y defleoa defleo.
* Solitario es vna 'demﬁelmnu:clqml
- ¢blacartadel deffeo,y co letras & fiéta folicitud, li
| &oﬁmmaoﬂaj “ﬁmﬂ”’“
€ verdad puedecd pheta dezir, A-
‘ '#ﬁmi&&ﬁor,apnjado efta mi
| mp;ou;oiﬁesnuﬁ q dize, Yo duermo, y vela
- mi

._ qonu;r&qﬁm ala celdad tucuerpo,
- parano ldirfnmddﬁ;:(bne_mahlmgm,pu
~ rano habl; vétana interior de tu anima;p
nodar alu!l'pl'il fuzios. Lacalmay el Sol
de medio diadeclarila paciécia del marinero: y la
falta de las cofas neceflarias,la del quieto {olitdrio:
pordadl enfadado dela calma fe echa en las
- masefte faci mhanddinﬁﬂlbpm
gNo temaslasillufiones q el demonio pretéde ha
zer te ¢d alglios fonidos o eftruédos echizos: por
‘el verdadero llito no fabe § cofa es temor & carne,
nife danada por el.gAgllos cuyaanima fabe orar
:ﬁvﬁu;ﬂ\mﬁu ud:: roﬂ-mamfhnm:::
quié coelR 0:mas cu :
rm,fonﬁmrjigag hablial d:rlzu dl
fenadormas los § mori enel figlo, fon como los §
eftidoen medio del pueblo defafloflegado,
al Rey comod lexos. ¥ fi tu eftasdieftro en eftaar
e de orar, entenderas muy bien efto § diximos,
ientate como en vna atalaya en lo mas alto
tu anima:y dende aliy examina y mira a t
10diligentemente (i fabes hazer efte officio)

il e








































































































































































